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ACTUALIZACION:
FASES PRINCIPALES

* La metodologia de elaboracion de Guias de Practica Clinica (GPC) ha

avanzado considerablemente en los ultimos afios. Los procesos de : Metodolpgia y fasesi planteadas en el nuevo manual
actualizacion contindan siendo un reto a pesar de ser cruciales para metodqlogmo de Guia Salud.
mantener la validez de las recomendaciones. * Las principales fases planteadas son:
* Objetivos: 1) Priori_z.acic’).r] de las preguntag cll'nigas
1)Presentar el procedimiento para la actualizacion de la GPC de 2) Ident|f|c§’c:|on de la nueva _ewdepma
Cuidados Paliativos del Programa nacional de GPC en el SNS. 3) Evallu.a’mon de I_a.nue.\{a evidencia |
2)Describir y analizar los principales desafios (barreras), posibles 4) Re_V'_S,'O” y modificacion de las recomendaciones
soluciones y oportunidades (facilitadores). 5) Edicion de la GPC

IDENTIFICACION DE BARRERAS Y FACILITADORES

BARRERA FACILITADOR

Tiempo/carga de trabajo

- Creacion del nuevo Grupo de Trabajo (GT):
La GPC base con GT del Pais Vasco, la actualizacion requiere la creacion
de un nuevo grupo en Galicia.

- Consensuar con todas las partes implicadas, cronograma realista.

- Priorizacion de las preguntas clinicas:
Determinar que preguntas deben ser actualizadas y elaboracion de nuevas
preguntas clinicas si se estima necesario.

- Priorizar GPC vy revisiones sistematicas de calidad que puedan ser
empleadas como base en la actualizacion.

Metodologia y procesos

- GPC base elaborada con la metodologia SIGN:
Nuevo manual metodologico requieres |la adaptacion a la metodologia
GRADE.

- Busquedas bibliograficas pragmaticas.

- Integracion de la perspectiva de pacientes:
En la guia anterior no participaron en el grupo elaborador, se incluyo su
perspectiva a traves de estudio primaria cualitativo.

Definir si los revisores externos revisaran las partes no actualizadas, o si la
revision se realizara solo de las partes actualizadas.

- Proximas actualizaciones:
Definir claramente el proceso para la actualizacion

Producto

Estilo y formato:
- Nuevos formatos en capas, necesidad de editar contenido que no se
actualice.

v La actualizacion de GPC es un proceso complejo, que implica poner en marcha procedimientos
efectivos para valorar el impacto de la nueva evidencia.

CONCLUSIONES v El analisis se ha realizado con el feedback los coordinadores clinicos de la GPC previa y el actual,
asesores clinicos y GuiaSalud.

v El procedimiento ha sido consensuado por todas las partes implicadas, su aplicacion aportara
informacion interesante de cara a planear futuras actualizaciones de GPC del Programa.
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