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JAMA Network 

The BMJ

https://jamanetwork.com/collections/44045/less-is-more#nav


Compromiso por la Calidad de las 
Sociedades Científicas en España
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Compromiso por la Calidad de las Sociedades Científicas en 
España

Objetivo Principal
 Disminuir la utilización de intervenciones médicas innecesarias.

Objetivos Secundarios

 Disminuir la variabilidad en la práctica clínica.

 Contribuir a difundir entre los médicos y los pacientes el 

compromiso con el uso adecuado de recursos sanitarios.

 Promover la seguridad clínica evitando la yatrogenia.
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2. Establecer listado preliminar de recomendaciones de “no hacer”

Coordinación Sociedad Científica 

1. Identificación de Recomendaciones de “no hacer”, con 

evidencia científica que la sustenta, relevantes por su impacto 

clínico, y representativa del ámbito de la práctica Clínica de cada 

Sociedad Científica 

3.  Delphi: METODOLOGIA DE CONSENSO : Proceso de Priorización  

15 recomendaciones de “no hacer” 

5 Recomendaciones de “ NO HACER” 
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38

Sociedades

Científicas

789

panelistas

170 

recomendaciones
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http://www.atlasvpm.org

Porcentaje de cesáreas en condiciones de 

bajo riesgo obstétrico sobre partos de bajo 

riesgo en mujeres entre 15 y 55 años en 2015
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170 Recomendaciones de “no hacer “ publicadas

789 Expertos participantes

38 Sociedades Científicas

Proyecto 

Compromiso 

por la Calidad 

de las SSCC

Proyecto 

Recomendaciones

de “No Hacer” en 

el SNS

Banco de 

Recomendaciones de 

“no hacer” 

Portal GuíaSalud

Definición de criterios 

de inclusión

Recomendaciones de “No Hacer”

Plan de trabajo 2019: cambio de enfoque
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Muchas Gracias


